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SES MISSIONS

�DETECTION

�FORMATION�FORMATION

�PERFECTIONNEMENT

�OBTENTION D’UN DIPLÔME



LA DETECTION

� Tournois CPS 67 et 68

� Tournoi de Genlis� Tournoi de Genlis

� Compétition unss et cours e.p.s.

� Informations « potentiels » par cadres 
techniques ou éducateurs clubs
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LE LYCEE ET SON 
ENVIRONNEMENT

� Les filières générales,technologiques ou 
professionnelle sont représentées au lycée 
L.marchal ou au lycée H.Meck distant de 800 
m.
Situé en centre Alsace� Situé en centre Alsace

� Le lycée est à l’échelle humaine:830 élèves et 
100 enseignants

� Accès facile grâce à un réseau ferroviaire et 
autoroutier performant.

� 1 internat de 40 places
� 1 section sportive rugby au collège H. Meck



INITIATION ET INNOVATION

� Sensibilisation à l’arbitrage:jeunes officiels lors 
des tournois et compétitions unss.

� Formation éducateurs fédéraux « école de � Formation éducateurs fédéraux « école de 
rugby ».

� Lieu de recherche et réflexion pour cadres et 
éducateurs des clubs alsaciens



JOUEURS

� Effectifs: 36 joueurs CRR+section sportive.17 
joueurs font partis du crr en fonction du 
potentiel ou du niveau de pratique en club.

� Une équipe féminine unss.5 filles en section � Une équipe féminine unss.5 filles en section 
sportive.

� Clubs représentés:  Strasbourg(9),  
Mulhouse(8), Haguenau(4),  Thann(5), 
Colmar(4), MoM(2),Sélestat(1),Saint Louis(3)

� Catégories: - de 17 ans et – de 19 ans.



LE SUIVI FAMILIAL

� Un bilan est effectué chaque trimestre 
avec le joueur, ses parents et les cadres 
du CRR.
Sont abordés: la scolarité(résultats et la � Sont abordés: la scolarité(résultats et la 
vie scolaire), le profil du joueur, son 
implication,ses projets personnels et 
sportifs, les attentes mutuelles.

� Rendez-vous avec les parents chaque 
fois qu’une situation est problématique.



RESULTATS SCOLAIRES

� La réussite scolaire est le pilier de la 
formation.

� Bilan mensuel avec les joueurs et 
chaque fois que cela est nécessaire.chaque fois que cela est nécessaire.

� Accompagnement scolaire en journée ou 
le soir par 2 professeurs du lycée.

� Réunion des équipes pédagogiques 
chaque fois qu’une situation est 
alarmante.



INTERNAT

� 34 joueurs sont internes.

� Sous la responsabilité des maîtres d’internat,des 
conseillers principaux d’éducation et du responsable du 
crr.crr.

� Des règles de vie communes doivent être 
respectées:hygiène, temps de récupération et de 
repos,travail scolaire,rangement…(CF charte)

� 3 salles de classe, 1 machine à laver, 1 frigo, 2 
ordinateurs,1 billard sont à disposition des internes.



SUIVI MEDICAL

� 1 infirmière scolaire à plein temps et un 
médecin généraliste 2h/semaine

� Consultation tous les lundis de 17h30 à 19h30 
par Dr BARTHEL,médecin généraliste à 
Molsheim sous la tutelle du Dr GIRARDIN Molsheim sous la tutelle du Dr GIRARDIN 
médecin de ligue

� Cabinet de radiologie et kyné à proximité du 
lycée

� Bilan sanguin,urinaire et cardiaque effectué sur 
chaque joueur

� Prévention des 
blessures,diagnostic,soins,convalescence



PARTENAIRES

Ville de Molsheim
Fédération Française de rugby
Le Comité Territorial Alsace Lorraine.Le Comité Territorial Alsace Lorraine.
Ligue d’Alsace de rugby
Les Comités Départementaux 67 et 68
Les clubs alsaciens
Société Casal Sport 
Centre de formation du RC Strasbourg football



ENCADREMENT

� 4 intervenants brevetés d’état:BEES 2 et BEES 
1:

� M. RIVIEYRAN professeurs d’e.p.s. de 
l’établissement,spécialiste rugby, nommé sur un l’établissement,spécialiste rugby, nommé sur un 
poste à profil et responsable du crr

� M. PFEIFFER professeur d’e.p.s. de 
l’établissement en charge de la préparation 
physique

� MRS REVERT et BOURSAUX cadres 
techniques mis à disposition par le C.T.A.L. et le 
CD 67



ENTRAÎNEMENTS

� Lundi de 17h à 18h30: Technique individuelle et 
au poste

� Mardi de 17h à 18h30: préparation physique
� Mercredi de 13h30 à 15h: jeu de ligne et � Mercredi de 13h30 à 15h: jeu de ligne et 

collectif total
� Jeudi de 17h à 18h30:Collectif réduit ou 

entraînement Alsace XV de 19h30 à 20h30
� Entraînement individuel ponctuel en fonction 

des disponibilités dans la journée et des 
besoins identifiés par le staff.

� Vendredi:repos



INSTALLATIONS 
SPORTIVES

� 3 terrains dont 1 pourvu d’éclairage
� 1 salle de musculation au lycée� 1 salle de musculation au lycée
� 1 salle de fitness au lycée
� 1 gymnase dans l’enceinte de 

l’établissement
� Plusieurs parcours vallonnés hors 

agglomération



COMPETITIONS ET 
SELECTIONS

� Les joueurs – de 17 ans évoluent en cadets 
Alamercery (1ére division nationale) avec 
Alsace XV ou en Teuliére avec les équipes 
départementales.
Les joueurs – de 19 ans intègrent l’équipe � Les joueurs – de 19 ans intègrent l’équipe 
Crabos (2éme div.nationale) d’Alsace XV ou les 
équipes Philipponeau et Danet de clubs ou 
départementales

� Les meilleurs joueurs rejoignent les sélections 
Taddéi en -16 et – de 17 et les sélections grand 
Est pour les – de 18 ans.


